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Cuprins

CAMPANIA RESPECT

DAR CU SUFLET SI RATIUNE

SAPTAMANA FRUCTELOR SI LEGUMELOR DONATE
PROF. SFICHI VIORICA-DANIELA

ZIUA INTERNATIONALA .
A CITITULUI IMPREUNA
MOROSAN IOANA, CLASA A V-A A

PROGRAMUL NATIONAL oL
~PUNGUTA CU DOUA CARTI"”

PROF. CIOBANIUC ADINA

EDUCATIE FINANCIARA SI ANTEPRENORIAT
PROF. SFICHI VIORICA-DANIELA
METODELE INTERACTIVE

CHEIA UNEI EDUCATII MODERNE
PROF. HALIP GABRIELA-VIORICA

METODELE INTERACTIVE
CHEIA UNEI EDUCATII MODERNE
PROF. HALIP GABRIELA-VIORICA

ENGLISH
PROF. COORDONATOR: NISTOR MIHAELA

VERSURI DIN LUMEA SCOLII

EROUL MEU...
PROF. COORDONATOR: LAURUS LENUTA

MICIl AMBASADORI Al CANTECULUI
PROF. VLADEAN ANA

FIECARE CULOARE, UN VIS; FIECARE NOTA, O POVESTE
BADELITA TEODORA, CLASA A IV-A

URCUS SPRE INVIERE
PROF. BANILEAN GABRIELA

EXPLORAND MICRO-UNIVERSUL

PROF. TARDEA IONELA

SAPTAMANA VERDE
ACTIVITATI EDUCATIVE DESFASURATE iN CADRUL PROGRAMULUI
SAPTAMANA VERDE 30 MARTIE - 03 APRILIE
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“A FOST FOARTE
INTERESANTA ACTIVITATEA,
MI-A PLACUT!"

ANASTASIA, 5 ANI

"STOP BULLYNG IN GRADINITA MEA!”

In cadrul campaniei RES PECT. prescolarii de la GPN
Casuta Zanelor ne arati ca respectul, bunitatea si empatia
se invatd incd de la cele mai fragede varste. Activitatea
extrascolard .Stop bullying in gradinita meal’, desfasurata
pe 30 ianuarie 2026, a transformat sala de grup4 intr-un
spatiu al prieteniei gi al emotiilor exprimate sincer.

Activitatea a implicat 48 de prescolari intr-un proces de
invitare prin joc, dialog si descoperire.

Cei mici au invitat:
o s#isi recunoasci si s4 isi exprime emotiile;
 sidiferentieze comportamentele pozitive de cele
negative;
o s#foloseascd un limbaj bazat pe prietenie, respect si
cooperare.

Alegem impreuna: Asa DAI" /. Asa NUI
Prin activitati de sortare si analizd a imaginilor, copiti au
invatat s4 identifice:

e comportamentele bazate pe respect si empatie;

e atitudinile care pot réni sau crea conflicte.
Aceastd metoda simpli gi eficient4 i-a ajutat sa inteleagd
consecintele propriilor actiuni gi s aleagd constient binele.

La GPN .Casuta Zanelor', fiecare zi devine o lectie despre
bunitate, prietenie si acceptare. Pentru ¢4, uneori, un simplu
e rog’ sau ,multumesc” poate schimba lumea unui copil.

Respectul incepe cu fiecare dintre noi.. iar cei mici ne
arata cel mai frumos cum.
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»AFISUL RESPECTULUI™ & ,,COPAGUL RESPECTULUI™

Pregcolarii de la GPP .Capra cu trei iezi Horodnic de Sus au participat la
o activitate plind de culoare si emotie, intitulata . Afisul Respectului” gi
.Copacul Respectului'.

Activitatea a avut ca scop prevenirea comportamentelor violente si
formarea unor atitudini bazate pe empatie, cooperare si comunicare
nonviolent. Prin discutii adaptate varstei, copiii au descoperit ce
inseamn4 respectul si cum il pot manifesta in relatiile zilnice.

Prima parte a activitatii a adus la viata un Afis al Respectului, realizat din
amprentele colorate ale copiilor.
Fiecare palm4 imprimat4 a simbolizat:

* unicitatea fiecirui copil;

e acceptarea diferentelor;

¢ contributia individuald la armonia grupului.
In timp ce lucrau, copiii au exersat rabdarea, cooperarea si respectarea
regulilor - pagi esentiali pentru dezvoltarea unor comportamente pozitive.

In a doua parte, cei mici au creat ,Copacul Respectului’. decorat cu
inimioare colorate. Fiecare inim4 a reprezentat:

 un gest de bunitate;

® 0 emotie pozitiva;

¢ o dovadi de prietenie.
Prin aceast4 activitate, copiii au invétat si isi exprime emotiile si s4
recunoascd importanta faptelor bune in viata de zi cu zi.

Prin art4, joc si colaborare, copiii invata s& aleagi bunatatea in locul

conflictului si respectul in locul indiferentei.

-
»AFISUL PRIETENIEI: CUVINTELE CARE NE UNESC™

Elevii clasei a II-a de la Scoala Gimnaziala Julian Vesper' au transformat ziua de 30
ianuarie, dedicatd nonviolentei in scoal4, intr-o experient4 de invétare despre
prietenie, empatie gi puterea cuvintelor. Activitatea . Afisul Prieteniei: Cuvintele care
ne unesc, coordonaté de prof. inv. primar Sfichi Viorica-Daniela, a adus in prim-
plan importanta comunicirii pozitive in relatiile dintre copii.

Activitatea a fost organizata in trei etape, care i-au ajutat pe copii s4 inteleaga si s
aplice valorile respectului:

Ftapal: .Ce ne spune Afigul?”
Elevii au analizat un afis tematic dedicat nonviolentei, rdspunzand la intrebri care
le-au stimulat gandirea gi emotiile:

o Ce culori observam?

o (e emotii transmite imagmea?

o Care este messjul afisului?

Eitapa II: .Dictionarul Bunatatii’
Copiii au transformat situatii negative in solutii pozitive:
o Dacivadun coleg trist... (aleg s4 1l mvit la joaca):
o Dacavad o cearta pe o jucrie... (aleg sa propun folosirea ei pe rand);
o Dacs vad pe cineva care vorbeste urat... (aleg s4 1 spun ca ma dor cuvintele lui sau
s4 chem un adult);
o Dacsun coleg a scapat rechizitele... (aleg sa il ajut s le stranga).

Etapa Il , Afisul clasei’
Fiecare elev a contribuit la reslizarea unui afig colectiv, completand fige cu:
e mesaje de sustinere:
o desene sugestive:
e idei despre prietenie.
La final, lucrérile au fost expuse intr-o galerie a prieteniei, aducand culoare si emotie
in sala de clasa.

Entuziasmul copiilor a dus la ideea unui proiect de duraté: . Borcanul Bunatatii',
unde vor aduna siptdmanal biletele cu faptele bune observate in clasa.

La Scoala Gimnaziala ,Julian Vesper”, elevii au invétat ca violenta poate fi inl
dialogul, iar conflictele pot deveni oportunititi de invétare.



, LIUA INTERNATIONALA A NONVIOLENTEI TN SCOALA™

Elevii claselor primare de la Scoala Gimmaziala . Stefan cel Mare” au
demonstrat ci respectul, empatia si bunitatea nu sunt doar cuvinte
frumoase, ci valori care pot fi invéatate si tréite zi de zi. Cu ocazia Zilei
Internationale a Nonviolentei in Scoald, intreaga comunitate scolara s-a
unit intr-o activitate dedicati pacii gi comunicarii pozitive.

La activitate au participat 207 elevi din clasele CP-IV. Scopul principal a
fost promovarea unei culturi a respectului, tolerantei si cooperarii,
esentiald pentru formarea unor relatii séndtoase inc4 din primii ani de
scoals.

Prin metode interactive precum jocurile de rol, discutiile ghidate si
brainstormingul, elevii au descoperit:
* ceinseamni nonviolenta in viata de zi cu zi:
e cum pot rezolva conflictele fird ceart sau agresivitate;
e cat de important este s4 isi exprime emotiile intr-un mod sincer si
constructiv.

Activitatile practice au fost printre cele mai apreciate de copii. Acestia si-
au exprimat gandurile si emotiile prin:
o Balonul Manutelor care Ajuta’, unde fiecare elev a lasat amprenta
mainii gi un messj pozitiv;
e realizarea unui banner colectiv al pacii, construit din lucrari
individuale unite intr-un simbol al prietenie:
e desene si colgje care ilustreazd pacea, prietenia gi respectul.
Aceasta activitate ne reaminteste ci respectul se invata, iar scoala are

un rol esential in formarea unor copii echilibrati, empatici si
responsabili.

¢¢

CAMPANIA R.E.S.PE.C.T. - SAPTAMANA ANTIVIOLENTA

., MI-A PLACUT CA AM PUTUT SA
TRANSFORMAM IMAGINITRISTE iN

In periocada 27-3l ianuarie, la Scoala Gimnazials ,Stefan cel Mare' UNELE PLINE DE CULOARE S
Horodnic de Sus (Corp B - gimmaziw), s-a desfésurat Campania SHELRTEL ¥
RESPE.CT. - Saptamana Antiviolenta, un demers educativ amplu, care IOANA, CLASA V-A A

a implicat 131 de elevi din clasele V-VIII.

Elevii au fost invitati si descopere, prin art4 si dialog, puterea respectului,
a empatiei si 2 comunicirii nonviolente.

Activitatea a debutat cu discutii interactive despre:

o formele de violent4 si bullying in mediul scolar;

e impactul cuvintelor si al comportamentelor asupra celorlalti:

e importanta construirii unor relatii bazate pe respect.
Pentru a aprofunda mesajul, elevii au analizat exemple de arta cu messj
social, inspirate inclusiv de stilul artistului Banksy, descoperind cum
imaginile pot transmite idei puternice si pot schimba mentalitati.

Partea creativi a fost esentiala in aceasti campanie. Flevii au:
o realizat afise si mesaje antiviolentd, expuse in clase i pe holurile scolii:
e lucrat in echipe, dezvoltand colaborarea si spiritul de grup:
e reinterpretat imagini alb-negru cu scene de conflict, transformandu-le
in contexte pagnice, pline de culoare si sperants.
Prin aceste activitati, copiii au demonstrat ¢4 orice messj negativ poate fi
transformat intr-unul pozitiv, atunci cand este filtrat prin empatie si
creativitate.

Afigele create au devenit mesaje vizuale puternice, care continua si
transmit4 valori pozitive in scoald.

Prin ateliere artistice, expozitii tematice si proiecte interdisciplinare,
scoala igi propune s& mentind un climat educational sigur, incluziv si
bazat pe respect.



@ Dar cu suflet si ratiune

ACTIVITATI

DE VOLUNTARIAT

in perioada 24-28 noiembrie 2025, elevii N g = o
D clasei a Il-a, alituri de périnti si cadre L @B wwe
didactice, au desfasurat activitatea intitulata
»oaptaména legumelor si fructelor donate”, o
initiativa dedicata sprijinirii comunitatii si

CAMPANIE SOCIALA in cadrul SNAC T‘j

24-28 noiembrie 2025
promovarii unui stil de viata sanatos. ‘
elevii si prescolarii voluntari SNAC coordonati L
de cadrele didactice i personalul din cadrul:
 Scolii Gimnaziale , lulian Vesper” »
. . . . . . $cu||| Gimnaziale ,Stefan cel Mare” 1o
Coordonatd de doamna profesor Sfichi Viorica-Daniela, activitatea s-a realizat in ey g;;:;ﬁ:;::;u js
parteneriat cu Casuta cu Bucate din Horodnic de Sus si cu sprijinul o

Comitetului de parinti. Holul central al scolii s-a transformat intr-un adevarat
punct de colectare, unde elevii au adus, cu generozitate, fructe si legume proaspete.

Sub indrumarea voluntarilor, copiii au participat activ la sortarea si ambalarea
produselor, invatand astfel importanta organizarii, a responsabilitatii si a lucrului in
echipa. Fiecare gest, oricat de mic, a contribuit Ia un scop comun: sprijinirea celor
aflati in nevoie.

in ultima zi a campaniei, produsele colectate au fost transportate citre institutia
partenera, unde elevii au avut ocazia si descopere impactul concret al implicarii lor.
Aceastd experientd le-a oferit o lectie valoroasa despre solidaritate, empatie si grija
fata de ceilalti.

Rezultatele au fost pe masurd: aproximativ 100 kg de fructe si legume au ajuns la
beneficiari, iar entuziasmul si implicarea participantilor au demonstrat ca astfel de
initiative merita continuate. Mai mult decét atét, activitatea a contribuit la
consolidarea spiritului de echipa si la formarea unor valori esentiale pentru
dezvoltarea elevilor.
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Prof. coordonator: Lungoci Alexandru

04 PATER NG OQEILLELE
02 Wi rl/n/ﬁ'ew/m

Cine spune ca lectura trebuie sa fie o
activitate statica si plictisitoare?
Elevii clasei a V-a B au demonstrat
contrariul printr-o activitate plina de
energie intitulata ,,Bingo-ul lecturii”.



Prof. Ciobaniuc Adina

Pregatirea copiilor care vor fi inscrisi in aceasta
toamna in gradinita noastra a inceput prin
participarea acestora, impreund cu parintii lor, la un
atelier cu momente de lectura interactiva, in cadrul
cdruia parintii au avut ocazia s descopere
modalitati simple si eficiente de a integra cititul in
rutina zilnicd. Profesorii pentru educatie timpurie
Visan Maria, Ciobaniuc Adina $i Morogan Monica
au participat la formdri realizate de Asociatia
OvidiuRO, in cadrul proiectului ,,Punguta cu
doua carti”, implementand ulterior activitati de
stimulare a lecturii pentru viitoarea grupa mica.

Proiectul s-a desfasurat

Programul national ,,Punguta cu doua N n
in doua etape distincte:

carti’ rdspunde unei nevoi identificate de
studiile din domeniul educatiei timpurii:

necesitatea expunerii copiilor la limbaj si Educatoarele din echipa noastra au participat

imagini inca din primii ani de viata (0-3 ani). e la sesiuni de instruire metodologicd, care au

Scopul principal al initiativei este facilitarea errlaller vizat tehnici de lecturd interactiva adaptate
accesului la resurse educationale de calitate ‘i varstelor mic sistrategii de implicare a
parintilor in procesul educational.

pentru familiile care urmeaza sa isi inscrie

opiii in Tnvatamantul prescolar, punand astfel : ‘o :
cop vatamantul pregcolar, pundnd as Ulterior formarii, educatoarele au organizat

bazele alfabetizarii timpurii.

ateliere practice la care au participat copiii
LA care vor fi inscrisi in anul Scolar viitor in grupa
de lucru micd, aldturi de parinti. In cadrul acestor
intalniri au fost demonstrate modalitati

concrete de utilizare a cartilor de povesti
pentru a atrage copiii spre lectura. De
asemenea, fiecare copil a primit gratuit o
pungutd care continea doua carti ilustrate,
selectionate in functie de varsta.

Participarea parintilor a fost activa, acestia manifestand interes
pentru materialele primite Si pentru metodele de lucru prezentate.
Feedbackul a fost pozitiv atat din partea copiilor, care au aratat
interes fata de carti, imagini Si povesti, cat si din partea parintilor.

Pentru cadrele didactice implicate, participarea la acest program
a reprezentat o oportunitate de consolidare a parteneriatului
gradinita-familie. Prin aceasta initiativa, GPN ,Alba ca zdpada” isi
propune sa asigure un start echitabil pentru toti copiii care vor pasi

n grupa mica in aceasta toamna. @




Prof. Sfichi Viorica-Daniela

FDUCATIE

1.Coordonatorul activitétii: Prof. Inv.
Primar Sfichi Viorica-Daniela

2.Parteneri: Firma Expert Termopane
Lorys Radduti

3.Echipa de implementare: 18 elevi ai
clasei a IT-a indrumati de
invatatoarea lor gi d-1 Macarov
Sergiu, reprezentantul firmei Expert
Termopane Lorys

4. Titlul activitatii: "Fereastra spre
viitor: Cum transformdm ideile in
case inteligente?”

5.Locul de desfagurare: Sala de clasda

6.Scopul activitdtii: Introducerea
elevilor in universul
antreprenoriatului prin exemplul unei
afaceri locale de succes, pundnd
accent pe valoarea muncii, inovatie
si gestionarea resurselor.

,FEREASTRA SPRE VIITOR:
GUM TRANSFORMAM IDEILE
IN CASE INTELIGENTE?"

|
o

7.Obiectivele activitatii:

Sa identifice ce inseamnd a fi
un antreprenor (cineva care
creeazd o  solutie  pentru
ceilalti).

Sa inteleagd procesul simplificat
de productie: de la materie
primd la produs finit (fereastra).
SG descopere conceptul de
tehnologie inteligentd ca

metodd de a economisi energie
(bani).

SG exerseze calculul matematic
simplu  aplicat  In vanzdri
(pret/profit).

—

TEPRENORIA

8.Descrierea activitdtii pe
scurt:

Activitatea este Impartitd in trei
momente cheie:

® Povestea unei afaceri: Invitatul
le-a povestit copiilor cum a
pornit fabrica, de la prima
fereastrd pdnd la sistemele
inteligente de azi (folosind un
limbaj accesibil).

® Atelierul "Casa Inteligentd”:
Copiii vad mostre de sticld si
senzori. Invitatul explicd cum o
fereastrd bund pdstreazd
caldura, deci pdrintii pldtesc mai
putin la facturi (educatie
financiard).

® Joc de rol ,Micul Vanzétor”:
Elevii sunt impdrtiti in echipe.
Fiecare echipd primeste o
~comandd” pentru o casd de
pdpusi si trebuie sd calculeze
~costul” pieselor folosind
jetoane cu bani pe care si le
decupeazd din figa primitd.

9.Rezultatele obtinute:
Elevii au invatat termeni noi: profit, investitie,
materie primd, economisire.
Cresterea interesului pentru tehnologie si protectia
mediului.
Realizarea unor desene cu ,Casa viitorului” dotatd
cu sisteme inteligente.

10.Precizati dacd elevii/profesorii/pdrintii si-au
manifestat dorinta de continuare a acestei
activitati:
Da, pdrintii au propus ca urmdtoarea activitate sa fie o
vizitd directd in linia de productie a fabricii, iar elevii au

fost entuziasmati de ideea de a ,proiecta” propriile lor
inventii pentru casd. Putem asigura continuitatea prin
incheierea unui parteneriat anual in cadrul programului
~Scoala Altfel”.

11. Motivatia propunerii activitatii:
La clasa a II-a, copiii incep sd nteleagd valoarea
banilor. Contactul direct cu un antreprenor le oferd un
model de urmat si le aratd cd matematica hvdtatd la
scoald are o aplicatie practica imediatd in lumea reald
(mdsurdtori, preturi, eficientd).




Prof. Lutia Ana

E0O CLASA

Micii ecologisti ai clasei a III-a in actiune
\

Elevii clasei a I1I-a de la Scoala
Gimnaziala ”Iulian Vesper”, Horodnic
de Sus au ardtat ca grija pentru naturd
si creativitatea pot merge mana in
mand prin implicarea activa in doud
proiecte speciale desfasurate in cadrul
Progamului Séipdmaéna Verde. Aceste
activitdati nu doar ca au promovat
spiritul ecologic, dar au incurajat si
colaborarea, rdbdarea si bucuria de a

cred impreund.

In cadrul proiectului ,,Clasa Verde?”, elevii au transformat coltul
verde al clasei intr-un adevdrat refugiu natural. Fiecare copil a
adus plante si materiale naturale contribuind astfel la crearea unui
mediu cald, primitor si plin de culoare. Activitatea a avut scop
educativ: elevii au Tnvatat despre necesitatea ingrijirii plantelor,
despre aerul curat pe care acestea il oferd si despre
responsabilitatea fiecdruia in pdstrarea unui mediu sdndtos.
Atmosfera clasei s-a schimbat imediat: spatiul a devenit mai
luminos, mai vesel si mai apropiat de naturd, stimulénd

curiozitatea si dorinta de a petrece timp in jurul plantelor.

Activitatea ,,Eco Clasa” a fost dedicatd creativitdtii Si reciclarii.
Elevii si-au evaluat lucrdrile realizate din materiale reciclabile,
precum hdrtie, carton, plastic, demonstrénd ingeniozitate si spirit
ecologic. Printre proiectele prezentate s-au numdarat colaje,
picturi, afise, obiecte confectionate manual, fiecare cu mesajul
sdu legat de protejarea mediului. Profesorii si colegii au apreciat
nu doar creativitatea, ci si atentia la detalii si efortul depus pentru
a folosi materiale prietenoase cu natura. Aceastd activitate a fost
si un prilej de discutii despre reciclare, responsabilitate ecologicd
si modul in care fiecare dintre noi poate contribui la protejarea

planetei.

Prin aceste doud proiecte, elevii clasei a III-a au demonstrat cd
ideile mici si gesturile simple pot avea un impact mare. Ei au
inteles ca grijd pentru naturd, colaborare si imaginatie sunt
ingrediente esentiale pentru a transforma scoala intr-un loc mai
verde si mai plGcut, iar exemplul lor poate inspira si colegii mai

mari sau mai mici sé faca la fel.



Prof. Halip Gabriela Viorica

Metodele interactive

cheia unei educatiit moderne

Prezentul articol are la baza lucrarea \V¢ Universitatea , Stefan cel Mare” Suceava
metodico-stiintifica pentru obtinerea gradului usu Facultatea Psihologie i Stiinfe ale Educafiei
H H) H)

didactic |1, intitulata ,Rolul metodelor

| E5D

interactive si de grup in activitatea cu scolarii

mici”. Aceasta evidentiaza importanta utilizarii

strategiilor didactice moderne in dezvoltarea LUCRARE METODICO- ST“NTIFICA

PENTRU OBTINEREA GRADULUI DIDACTIC 1

armonioasa a elevilor din ciclul primar. iN INVATAMANT
Intr-o societate aflatd intr-o continua Rolul metodelor interactive si de grup in 8 ©
. . . - . . ST N 2
schimbare, educatia nu mai poate fi centrata activitatea cu scolarii mici ? _‘L
" }

doar pe transmiterea de informatii. Elevii

trebuie sainvete sa gandeasca, sa colaboreze Coordonator stiinfific:
’ Conlf. univ. dr. Daniela JEDER

| Y

si sa se adapteze. Asa cum sublinia Margaret
Candidat:

Mead, ,copiii trebuie invatati cum sa Gabriela- Viorica ROTARIU (HALIP)

gandeasca, nu ce sa gandeasca”.

De la predare Importanta Cercetare

clasica la invatare activitatilor de realizata in

activa grup randul elevilor
Metodologia didactica reprezinta Metodele interactive de grup Pentru a evidentia impactul acestor
ansamblul metodelor de predare contribuie semnificativ la: metode, a fost realizat un studiu pe
utilizate Tn procesul educational. Tn e dezvoltarea competentelor un grup de 28 de elevi cu varste intre
prezent, accentul se pune pe metode sociale; 9si10ani.
interactive, care implica elevii activin e Tmbunatatirea comunicarii; Rezultatele au confirmat ipoteza
invitare. e stimularea gandirii critice; cercetarii: aplicarea metodelor
Astfel, elevul nu mai este un simplu e crestereaincrederiiin sine. interactive si a activitatilor de grup
receptor de informatii, ci devine Prin colaborare, eleviiTnvata nu doar duce la cresterea nivelului de
participant activ, implicatin continuturi, ci si valori precum integrare sociald si laimplicarea
explorare, reflectie si construire de responsabilitatea, cooperarea si activa a elevilor timizi sau retrasi.
sensuri. respectul reciproc. Dupa desfasurarea activitatilor:

e numarul elevilor retrasi a scazut;
Metoda Piramidei Metoda Atelierului Creativ e numarul elevilor activi a crescut
semnificativ;

e comunicarea si participarea la
activitati s-au Tmbunatatit;

e elevii auTnceput sa Tsi asume
roluri n cadrul grupului.



Puncte tari ale Limitele
cercetarii cercetarii
e confirmarea ipotezei prin ¢ lipsa unui grup de control;
utilizarea a doua instrumente e duratarelativ scurta a
(chestionar si observatie); interventiei;

¢ evidentierea rolului metodelor variabilitatea relatiilor sociale

interactive in dezvoltarea la varste mici.
socio-emotional;

e aplicabilitate directa in
activitatea didactica.

Educatia digitala — un sprijin, nu un substitut

Integrarea tehnologiei h educatie, prin metode precum Flipped Classroom
sau Project-Based Learning, ofera noi oportunitati de Thvatare. Totusi, este
esential ca acestea sa fie utilizate echilibrat, Tn completarea interactiunii
directe dintre elevi.

CONCLVZIE

Cercetarea demonstreaza ca metodele interactive si
activitatile de grup nu sunt doar o alternativa moderna,
ci o necesitate in educatia actuala.
Acestea contribuie la:

e formarea competentelor sociale;

® dezvoltarea gandirii critice;

® crearea unui climat educational pozitiv si incluziv.
Scoala de astazi are misiunea de a pregati elevii nu doar
pentru evaluari, ci pentru viata.

—

Margaret Mead

Copiii trebuie invatati
cum sa gandeasca, nu
ce sa gandeasca.
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My school

I love my school,
Because it is very cool,
Books are on the shelf
Learning for myself.

We write and read,

We plant a seed,
Numbers we use,

So much we can choose.

When the day is done,
Homework's not much fun,
But will be back real soon,
Underneath the moon.

I love my school,

Because it is very fun!
My homework is done,
Because I love the fun!

Badelita Rebeca, clasa a
Scoala Gimnaziala ,Iulian Vesper
Horodnic de Sus

2

Every Easter we can share,

A moment of full of love and care,

Smiles appear on every face
Time to run and egg-hunt race
Ester is a day of fun

Ready, set, the Easter’s run!

3 (o

N
Badelita Andrei, clasa a %éln‘

Scoala Gimnaziala , Iulian Vesper”
Horodnic de Sus /
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Prof. coordonator: Nistor Mihaela

Where Dreams Growr

My school's a place where dreams cam grow,
Where every day there's more to know.

With books and friends and teacher's kind,
There's magic here for every mind.

We read, we write, we sing, we play,
We learn new things in fun each day.
We count the stars, we draw the sun,
In every class, there's joy and fun.

When lessons end, we laugh and run,
Outside to play till day is done.

Then back we go, our hearts so bright,
For learning makes the world feel right. -

So here's to school, it's really cool,
We laugh, we learn, we break a rule!
We drop our pens, we sing off-key,
But school's the best for you and me!

Corbiteanu Maria, clasa a I'V-a
Scoala Gimnaziala , Iulian Vesper”
Horodnic de Sus

Riddlol

I have numbers, sums and more,
And substract, I never get bored.
I help your brain grow every day,
Multiplication is how I play.

(Answer: Math)

Badelita Teodora, clasa a IV-a
Scoala Gimnaziala , Iulian Vesper” Horodnic
de Sus
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n lumea scolii

o« Matematica
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in clasa a III-a cand intram
Matematica noi invatam,
Numerele le adunam,
Problemele le rezolvam.

La tabla cand iesim
Inmultim si impartim,

Pe toate le invatam,

In viata sa ne descurcam

Calance Anastasia, clasa a III-a C

Scoala Gimnaziala ,Stefan cel Mare”

Horodnic de Sus
Coord. prof.: Vladean Ana

Fluturele - lectundi

Un mic fluture faimos
A zburat de sus in jos,
Si cu el a mai adus

O farama dintr-un vis.

A cazut ceva,

Ceva ce semana

A fluture ce zboara
Cu aripi de primavara.

Un dor frumos el a lasat,
Cititul este neincetat.
Si-ntelepciunea va raméane
Mai mult decat o amintire.

E minunat sa poti citi
Gasesti mereu ce ai dori.
Lucruri minunate, nestiute
Si de multe ori dorite.

Cand incepi o noua carte,
Iti doresti s-ajungi departe,
Cu imaginatia bogata
Descoperi o lume minunata.

Acest fluture faimos

E un prieten credincios.
E de ajutor pentru mine,
Poate fi si pentru tine...

Tofei Rebeca, clasa VIII-a A

Scoala Gimnaziala ,Stefan cel Mare”

Horodnic de Sus
Coord. prof.: Stefaroi Lidia Aurelia

Scoala mea e ca o carte
Plina de povesti aparte
Aici invatam frumos

Ce in viata-i de folos.

Avem profesori priceputi
Dar elevi tot mai cornuti.
Sunt si unii silitori

Mandri-i fac ei pe profesori.

La scoala legam prietenii

De care mereu ne-om aminti
Scoala ne da aripi spre viitor
Si spre un job stralucitor. +

Tofei Ruben, clasaa IV-aB .

Scoala Gimnaziala ,Stefan cel Mare”

Horodnic de Sus /
Coord. prof.: Coroama Lidia Dlna



Prof. coordonator: Laurus Lenuta

ettt ..

Eroul meu nu este un personaf de fictiune, cf un om obisnuit
care a dut dovadd de curaf extraordinar: mama mea. Bundtatea
i rezistenta ef mi-au ghidat viata.

Mama mea este cel mari bun erou. A remuntat adesea la
propriile dorinte si confort pentru a se asigara cd nevorle fumiliei
sunt indeplinite. Acest devotament neconditionat il aratd, zi de
zi, fard a agtepta recunoagterea. O trasdturd definitorie a unar
erou este puterea de a infrunta greutitile cu zimbetul pe buze.
Mama a trecut prin momente dificile, dur nu a cedat niciodata.
Mama mi-a avitat ca a i an om bun este cea mai mare
realizare. Ea nu m-a invitat doar sd supravietuiese, cf s traiesc
framos, respectindu-i pe cei din jur si ajutindu-i lu nevore.
Aceste lectii sunt ghidul mea in viata.

Datoritd ei, inteleg cd adeviratii eroi sunt aceia care ne fac
vietile mar bune prin prezenta lor discretd, dar profundd.

Nichiforel Ecaterina, clasa a V-a A
Scoala Gimnazialé: ,, (ulian Vesper” Horodnic de Sus

Fiecare copil are an erou. Unii aleg personaje din desene
animate, alfii sportivi faimosi. Pentra mine, eroal gi modelul
meu cel mar drag este Dumnezen, deoarece El este cel care a
creat intreaga lume gi ne invatd in fiecare zi ce ingeamnd
bandtatea.

(n primal rind, Dumnezeu este modelul meu pentru cd are o
ribdare infinitd. Chiar gi atunci cand gregesc, simt ca El nu mi
ceartd cu agprime, cf md ajuta sd inteleg unde am gresit gi cam
sd repar lucrurdle. De la El invat sd fiu mai bund cu colegii mei,
$4 17 (et pe cer care ma supard g7 sa nu port picd nimanar.

(n al dodlea rind, El este un erou pentru ci ne-a dirart tot ce
este mal frumos: natura, familia gi prieteni. Cind privese an
ragarit de soare sau o floare coloratd, inteleg ca Dumnezeu este
cel mai mare artist. El ma invatd sa prefuiesc viata i si md
bucar de lucrarile mérante, ardtindu-mi cd framusetea vine
dintr-an suflet curat.

lre concluzie, Dumnezeu este eroul meu deoarece imi oferd
siguranta gi md invatd si iubese. Chiar dacd nu ([ pot vedea, [l
simt in inima mea ori e cdte ori fac o faptd bund, iar acest
lucru md ajutd 5i crese frumos gi sd fiu o persoand curajoasd.

Tofet Marta, clasa a V-a A
Scoala Gimnazialé ,, (ulian Vesper” Horodnic de Sus
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Primavara a venit,
Cu flori si cu verdeata,
Ghiocei au rasarit
In padurea deasa.

Pasarile calatoare
Se intorc in sat,
Zapada nu mai este,
Iarna a plecat.

Iarba verde a crescut,
Florile au inflorit,

Soarele ne incalzeste,
Totul parca s-a trezit!

Copiii ies la joaca iar,
Alearga veseli prin sat,
Primavara ne aduce
Zambet dulce- colorat.

Scoala Gimnaziala , Stefan cel Mar
Horodnic de Sus
Coord. prof.: Stefaroi Lidia Aurelia
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Fulgii de nea s-au topit
Primavara a sosit.
Pasarile calatoare
Au venit din departare.
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Campurile au inverzit,
Copacii au inflorit,
Flori multe au rasarit
Albinele au sosit.

\
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Soarele zambeste bland,
Viata renaste pe pamant,
Copiii ies la joac-afara,

Natura canta, bunaoara.

Pasarile canta-n zori,
Campul plin este de flori,
Primavara ne aduce
Bucurii si pace dulce.

Hrisca Matei Ionut, clasa a IV-a B
Scoala Gimnaziala ,Stefan cel Mare”

Horodnic de Sus
Coord. prof.: Coroama Lidia Dina
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Primavara a sosit,

-~ Ghioceii au inflorit.

~N Vestesc venirea primaverii,
.~_f Sispun la revedere iernii.

. Pasarile ciripesc,

~  Pe copii 1i inveselesc.
Campul tot a inverzit,
Noi cu totii am iesit.

".Ci}’ﬂei Andreea, clasa a II-a A

Horodnic de Sus
Coord. prof.: Sarghi Ana Diana

Pruwivara a 3056t

Scoala Gimnaziala ,Stefan cel Mare”
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Primavara iar rasare,
Soarele zambeste-n zori.
Peste camp, in departare
Se trezesc mii de culori.

s Ghiocei ies din zapada,

<57 Flori de mar in pomi apar,
-/ Vantul cald usor ne scalda

Cu parfum dulce si rar.

Pasarile canta-n triluri
Albinuta zboara-n roi.
Primavara scrie-n versuri
Bucurie pentru noi.

Sfirnaciuc Amalia-Ioana, clasa a III-a A

Scoala Gimnaziala ,Stefan cel Mare”,
Horodnic de Sus
Coord. prof.: Lungoci Mihaela-Cristina

Rusu Maria-Iustina, clasa a VI-a A
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Dragii mei, vreau sa va spun
Primavara e pe drum

E un pic cam bucuroasa

C-a fugit Iarna geroasa.

Dar cand este tare mandra
Vara, iata, sta la panda

Si cand vrea sa se faleasca
Iata, Toamna sta sa iasa.

Toamna este cam bogata
Si vrea stapéanirea toata,
Dar de-atata asteptare
Iata ca Iarna apare.

/
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Iarna vrea sa stapaneasca
Dar de n-ar fi cam geroasa...
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—, Noi caldura o iubim
4=~ Sipe toate le primim.
>4
~%> Pomohaci Samuel, clasa a IV-a B
}\ Scoala Gimnaziala ,Stefan cel Mare”

Horodnic de Sus
Coord. prof.: Coroama Lidia Dina
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Intr-o dimineata
Insorita,racoroasa
Vrabiuta sura
Mica, mititica,
Incepu sa cante
Cu talente multe...

Cip-cirip
Frumoasa-i viata,
Pentru noi,

Toti de aici.

Dar deodata se opri,
Fiindca sunete auzi.

Ce sa vezi!

Un motan cu ochii verzi,
Ca si hrana o dori.
Vrabiuta se temu,

Si in pom,ea se piti.

Badelita Andreea Anastasia, clasa IV-a A

Scoala Glmnamala ,Stefan cel Mare”

Horodnjc de Sus

Coord Srof.: Halip Gabrlela VlOl‘lC;’:}‘
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ONICA MARTA » e
clasa a VII-a B '
Scoala Gimnaziala ,,Stefnn cel Mq_re

BADELITA ALESIA
clasa a VII-a A .
Scoala Gimnaziala ,Stefan cel Mare

DANILA ELISABETA
clasa a VII-a B
Scoala Gimnaziala ,Stefan cel Mare”
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~ clasa a VII-a A
Scoala Gimnaziala ,,Stefnn cel Mar
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Prof. Vladean Ana
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Scoala noastra este, fard indoiald, un loc unde visele prind aripi, iar
astdzi ne oprim sa cunoastem doi elevi de clasa a III-a care, prin

munca si daruire, duc mai departe frumusetea muzicii bucovinene.
Diana-Maria Hriscd si Ianis-Stefan Sotropa nu sunt doar simpli colegi,
ci veritabili artisti in devenire care fac cinste comunitatii noastre.

Diana-Maria Hrisca: f
Vocea care aduce bucurie

Aceasta dorinta de a darui frumos s-
a concretizat Intr-un parcurs artistic

. . . remarcabil:
Pentru Diana-Maria, muzica nu

este doar un hobby, ci un mod de
exprimare a sufletului. Sub

Premiul Ila Concursul de interpretare ,Vin
Colinditorii” (editiile 2024 si 2025).
Premiul Ila Concursul de interpretare
vocald si instrumentald ,Cantec
Stramosesc”.

Premiul I1 i 111 (in anii 2025 5i 2026) la
Festivalul-concurs judetean ,Vreme trece,
vreme vine”, desfisurat la Vicovu de Jos.
Diploma de Onoare si Diploma de Merit
pentru implicarea activi la sezdtorile ,La
sfat cu satul” din Costisa, Fritdutii Noi.

indrumarea atenta a doamnei
profesoare Diana Lungu din
Marginea — ea insasi o indragita
solista de muzica populara si un
model de urmat in lumea artistica

— tandra noastra interpreta
exploreazd tainele cantoului cu o
pasiune debordanta.

Pe langd competitii, Diana

Ea ne marturiseste cu o sinceritate dezarmanta:
este prezentd acolo unde

»Imi place foarte mult sd cint pentru cd este exprimarea i
sufletul are nevoie de

mea personald si pentru ci pot aduce bucurie oamenilor.”

alinare, participind la
evenimente comunitare si
caritabile precum:
Concertul caritabil de colinde
,Lumind Lina” (Horodnic de
Sus).

Spectacolul ,Sarbatoarea
Hramul Satului” din Dornesti.
Concertul de pricesne , Urcus
spre Inviere”, organizat la
Casa de Culturd din Horodnic
de Sus.

Glasul Sucevei este in Volovat,
Suceava.
15 sept. 2024 - Q

Dincolo de trofee, rimane Tnsi vocea ei cald3, care
reuseste sd pastreze vii traditiile si sd transmitd emotie
purd fiecarui ascultator.
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lanis-Stefan Sotropa:

Un virtuozin devenire

Daca o intrebi pe muza muzicii despre
Ianis-Stefan, iti va raspunde prin sunet
de fluier. Ianis a inceput sa descopere
acest instrument la frageda varstade 6
ani, mostenind un bagaj genetic artistic
impresionant: in familia sa exista
instrumentisti atat din partea tatalui, cat
sia mamei. Avandu-l ca model pe
unchiul sau, Vasile, tobosar in renumitul
Taraful Regal Bucovina, Ianis a inteles de
mic ce inseamna disciplina scenei.

4
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Parcursul sdu educational este unul solid:
e Primii pasi: A inceput studiul cu prof. Alexandru Cozaciuc.
e Scoalade Arte: A urmat timp de doi ani cursurile Scolii
Populare de Arte ,Ion Irimescu” Suceava, la clasa prof.
Danut Lacatus.
e Prezentul: In prezent, isi lirgeste orizonturile muzicale
studiind clarinetul si saxofonul cu prof. Ionut Iatchiv.

ﬁdr ﬁdr %ﬁ- ﬁdr ﬁﬁ- 'ﬁﬁr Py
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cunoscut pe scenele festivalurilor de profil,
adunand distinctii care ne fac mandri:

Festivalul , Silvestru Lungoci” (Horodnic de Jos):
Participare constantd in ultimii 3 ani.

Festivalul ,,Ochi de Piun” (Rddduti)

Alte distinctii: Laureat la Concursul interjudetean
,Cantec Stramosesc”, Festivalul-Concurs ,IA
romdneasci, mandria noastri” (Botosani) si Festivalul
judetean ,, Hai la hora mare”.

Prezenta pe aceste scene i-au adus atit Premiul I,
cat si Premiul Sectiunii.

— e —a—— ==\‘
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Pe langa concursuri, Ianis este o prezentd activa in
viata culturald, participind la numeroase sezatori si
spectacole organizate de $coala Populari de Arte,,,Ion
Irimescu”.
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Fie cd vorbim despre vocea de cristal a Dianei sau despre maiestria
cu care Ianis manuieste fluierul si clarinetul, un lucru este cert: clasa
a I1I-a C gazduieste doi artisti completi. Ei ne demonstreaza cd,
atunci cand talentul nativ este sustinut de o familie dedicata si de
profesori iscusiti, rezultatul este excelenta. )
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- \&, Fiecare culoare, un vis
A Fiecare nota, o poveste

BADELITA TEODORA, CLASA A IV-A
Scoala Gimnaziala ,Iulian Vesper” Horodnic de Sus

Uneori, cele mai frumoase lucruri nu se spun
prin cuvinte, ci prin sunete, culori, povesti.

Pasiunile mele, pianul, chitara, muzica, pictura si
cititul fac parte din viata mea si imi aduc bucurie.
Cand md asez la pian si ating clapele, simt cd degetele
mele spun o poveste. Pianul ma face sa simt emotii
frumoase si ma ajutd sa ma exprim fard cuvinte.

De asemenea, si chitara are un loc special in inima
mea. Sunetul ei este diferit, dar imi aduce aceleasi
sentimente: curaj, emotii si vise.

Pe langa cele doua instrumente, imi place sa cant si
cuvocea. La orele de canto am Invdtat cd vocea mea
este un dar pe care il pot face auzit. Pe scena simt
cum emotiile din inima mea se transforma in
sunete calde si pline de viata. Cantatul nu este
pentru mine doar o pasiune, ci si o parte din cine
sunt si un mod prin care imi las sufletul sa
vorbeasca.

Pictura este locul unde imaginatia mea nu are
limite. Imi place sa folosesc culori diferite si s3
creez ceva unic: un apus, o floare sau o lume pe care
doar eu o pot vedea. Pictura imi aduce libertate si

imaginatie infinita.

Cititul este o alta magie din viata mea. Cand
deschid o carte, intru intr-o adevarata aventura.
Cartile md invatd sd visez si sa cred In mine.

Toate aceste pasiuni sunt o parte din sufletul meu.
Ele ma ajuta sd cresc, sd invdt si sa devin mai buna
in fiecare zi. Stiu ca, indiferent unde voi merge in
viatd, muzica, povestile si culorile ma vor putea
inalta catre lumi pe care doar imaginatia mea le
poate atinge.




W- Prof. Banilean Gabriela | ‘ f,;: URCUS SPRE INVIERE

JARCIS SPRE TUIERE”

GONCERT DE PRICESNE

Stiu Cel Unul-Neiscut L-a
dat ca oricine crede in £l
st nu piard, f s aibd
viatd vegnicd.*
loan 3:16

CONCERT DE PRICESNE

Joi 2 Aprilic 2026, ora 14:00
insala de spectacole a Casci de Culturé “Sfantul loan Guré de Aur” din Horodnic de Sus

1

Vesper” din Horodnic de Sus au organizat un concert de pricesne intitulat ,Urcus e L e o e S

[) In perioada Postului Mare, elevii si profesorii de la Scoala Gimnaziala ,Iulian

spre Inviere”, un eveniment dedicat credintei, traditiei si comunittii.

Concertul a avut loc pe 2 aprilie 2026, ora 14:00, in sala de spectacole a Casei de

Cultura ,Sfantul Ioan Gurd de Aur” din Horodnic de Sus, reunind elevi, profesori,

preoti, parinti si numerosi membri ai comunitatii.

Pricesnele, aceste cantdri religioase pline de emotie, au adus liniste si lumind in

sufletele celor prezenti. Pentru elevi, a fost o experienta deosebitd, prin care au
inteles mai bine semnificatia Postului Mare si importanta apropierii de Dumnezeu.

Pe scend au evoluat numeroase grupuri si coruri:
® Diana Lungu si grupul ,Datini Mdrginene” - Marginea
® Grupulvocal ,Plaiul Vicovean Junior” — Vicovu de Sus
® (Corul ,Timotheos” - Radauti
® Grupul ,Rising Stars” - Radauti
® Grupul ,Glasul Bucovinei” — Horodnic de Sus
® Grupul de tineret ,Axios” - Bilca
e Grupul ,Florile Bucovinei” - Horodnic de Sus
® Grupul vocal al Parohiei Calinesti

=n

® (Corul de copii ,Lumind Lind” - Horodnic de Sus

® Moment individual — Ursachi Bianca

Cu multa bucurie si recunostintd, dorim sa multumim tuturor celor care au contribuit
la reusita concertului de pricesne , Urcus spre Inviere”, un eveniment cu adevdrat
special pentru comunitatea noastrd.

Elevii Scolii Gimnaziale ,Iulian Vesper” din Horodnic de Sus au avut onoarea de a
urca pe scend alaturi de celelalte coruri si grupuri vocale, oferind momente pline de
emotie, credintd si respect pentru traditie.

Le multumim pentru prezentd si sustinere doamnei inspector de religie ortodoxa,
prof. Daniela Ceredeev, preotilor din localitate, domnului director, prof. Scripcariu
Gheorghe-Ciprian, domnului primar Valentin Luta, precum si tuturor cadrelor
didactice implicate in organizarea acestui eveniment.




EXPLORAND
MICRO-UNIVERSUL

de la teorie stiintifica la inovatie practica

In cadrul activitatilor educationale desfasurate cu elevii claselor a V-a A si B,
proiectul ,Explorand Micro-Universul” a reprezentat o imbinare reusita
intre cunostintele teoretice si aplicarea lor practica, prin intermediul
creativitatii si al lucrului manual.

FUNDAMENTUL STIINTIFIC

Punctul de
demersului didactic a fost
intelegerea  conceptului de
microscop, instrument optic de
inalta precizie utilizat pentru
observarea structurilor invizibile
ochiului liber. Elevii au explorat
rolul  acestuia Tn  studiul
structurilor  celulare si  al
microorganismelor, descoperind
astfel importanta sa 1n
cercetarea biologica.

De asemenea, au analizat
componentele esentiale ale
microscopului: ocularul,
obiectivele,  tubul, masuta,
bratul si sursa de luming,
ntelegand functionalitatea
fiecarei parti.

plecare al

PROVOCAREA CREATIVA

Activitatea centrala a constat
in .reproducerea structurii
unuii - microscop  folosind
materiale accesibile Si
imaginatia —-elevilor. Aceasta
sarcina a presupus nu doar
intelegerea  teoretica. . a
aparatului,Zci si-dezvoltarea
unei’ gandiri ingineresti, prin
transformarea  conceptelor
abstracte in obiecte
concrete.

MATERIALE Sl
SUSTENABILITATE

Elevii au utilizat o varietate

de materiale, punand accent

pe reciclare Si

sustenabilitate:

« carton stratificat pentru
structura si stabilitate;

o hartie pentru detalii si

finisaje;

« folie de aluminiu pentru
redarea aspectului
metalic;

e lemn pentru o abordare
durabila si estetica,
e componente electronice

(LED-uri) pentru
simularea  sursei de
lumina.
Aceasta diversitate a
contribuit la  dezvoltarea
abilitatilor practice si la

constientizarea  importantei
reutilizarii materialelor.

INGINERIE Sl
FUNCTIONALITATE

Unele proiecte au depasit
nivelul  estetic, integrand
solutii functionale. De
exemplu, utilizarea cartonului
ondulat pentru stabilitate sau
integrarea unui circuit simplu
cu LED pentru iluminare au
demonstrat capacitatea

elevilor de a gandi practic si
aplicat.

Hartie: Utilizata
pentru tuburile optice
si finisaje de detaliu.

# Carton stratificat:
"' Ofera rigiditate si
= structura pentru E
‘ bratul si baza '
instrumentelor.
. T - W

-

Ve
. Componente
electronice: Integrarea I

! LED-urilor pentrua
J rezolva ingenios
problema ilumindrii.
-

Lemn: Oferd o
abordare artizanald,
durabild si robusta.

! Folie de aluminiu:
Creeaza iluzia pieselor
metalice, reflectand
estetica reald a unui
microscop. I

R VR




CREATIVITATE SI
EXPRESIVITATE

Proiectele realizate au

evidentiat trei directii principale:

¢ “abordarea tehnica, orientata
spre functionalitate Si
mecanica;

e abordarea estetica Si
botanica, axata pe detalii

vizuale Si integrarea
mostrelor;
e abordarea artizanala,

bazatd pe materiale solide

si design durabil.
Un exemplu remarcabil 1l
reprezinta lucrarile realizate de
elevele Teodora si Marta, care
au utilizat folie de aluminiu
pentru a reda fidel
componentele metalice, creand
totodata un mic ecosistem de
laborator.

INTEGRAREA
MOSTRELOR BIOLOGICE

Elevii au dus proiectele la un

nivel superior prin includerea

unor mostre pentru analiza:

+ elemente botanice (petale,
frunze, seminte);

e mostre de insecte, atent
conservate.

Acest demers a evidentiat

intelegerea profunda a rolului

microscopului in cercetare.

CONCLUzII

MUNCA iN ECHIPA

Activitatea a fost marcatd “de
colaborare, implicare Si
entuziasm. Elevii au demonstrat
cd invatarea devine mult mai
eficientd atunci cénd este
realizatd  prin  descoperire,
experiment si lucru in echipa.

Transformand teoria in machete palpabile, elevii nu doar ca
au inteles structura microscopului, ci si-au dezvoltat

competente esentiale precum

rezolvarea de probleme,

gandirea critica si creativitatea. Proiectul confirma faptul ca
invatarea prin creare reprezinta o metoda eficienta si
motivanta, contribuind la formarea unor elevi activi,

implicati si curiosi.

Vo QPCERTA
=3




AGTIVITATI EDUCATIVE DESFASURATE IN CADRUL PROGRAMULUI SAPTAMANA VERDE 30 MARTIE - 03 APRILIE

7 : Horodnic de Sus

N

30 martie - 3 aprilie 2026

~
-
Scoala Gimnaziala “lulian Vesper” 7«‘
[

Saptamana Verde

y 4

[|EY &

1. Luni: Stop Risipa! Pro consum responsabil!

STOP RISIPEI! PRO CONSUMULUI RESPONSABIL

Luni, 30 martie 2026, elevii claselor a Vlll-a de la Scoala Gimnaziala ,lulian
Vesper” si Scoala Gimnaziala ,,Stefan cel Mare” din Horodnic de Sus au
participat la o vizitd educativa la EGGER SRL.

Activitatea s-a dovedit a fi 0 experientd deosebitd, oferindu-le elevilor ocazia de a
descoperi indeaproape procesul tehnologic de productie al placilor OSB si PAL. Tn
acelasi timp, acestia au inteles importanta utilizarii responsabile a resurselor si rolul

2. Marti:
Prietenii naturii

industriei in protejarea mediului.

v

3. Miercuri:
C Biodiversitatea.

4. Joi: Ecologistii
n actiune / :
Eco-clasa

Elevii din Thvatamantul primar de la Scoala Gimnaziala ,lulian Vesper”,
coordonati de invatatoarele lor si sustinuti de parinti, au participat la
activitati variate, menite sa formeze si sa dezvolte abilitati de viata
esentiale pentru viitori adulti responsabili fata de mediu si propria
sanatate.

Clasa pregatitoare
Pornind de la povestea unui mar aruncat, elevii au descoperit traseul alimentelor
si au devenit ,detectivi ai risipei”, verificand consumul de apa si energie. Au
realizat obiecte utile din materiale reciclate si au exersat cumparaturile
responsabile prin jocuri de rol.
Clasal
Elevii au explorat ,Povestea risipei”, au identificat surse de risipa si au participat
la ateliere creative, imbin&nd imaginatia cu notiuni ecologice.
Clasaall-a
Cu sprijinul parintilor, elevii au descoperit importanta consumului responsabil si
au ales gustari sanatoase din resurse proprii. Au realizat obiecte decorative din
materiale reciclate si afise cu reguli pentru cumparaturi inteligente.
Clasaalll-a
Activitatile au inclus prezentari despre risipa alimentara, jocuri de clasificare
(Redu — Reutilizeaza — Recicleaza), liste de cumparaturi responsabile si creatii
din materiale reciclabile. Un moment special a fost concursul de batut toaca.
Clasaa IV-a
Elevii au confectionat vaze din materiale reutilizate si au plantat flori,
contribuind la amenajarea coltului verde al clasei. Au discutat despre
reducerea risipei alimentare prin alegeri responsabile.




Stop risipei!

.Saptamana Verde” a adus in
prim-plan, la Scoala
Gimnaziala ,,Stefan cel
Mare” din Horodnic de Sus,
activitatea ,,Stop risipei! Pro
consumului responsabil”,
dedicata elevilor din clasele V—
VII.

Un numar de 99 de elevi au
participat la activitati
coordonate de cadrele
didactice implicate, intr-un
demers educativ care a avut
ca scop formarea unei atitudini
responsabile fata de consum si
reducerea risipei.

Activitatile propuse au abordat
teme actuale si relevante,
precum:
e drumul unui produs de la
resursa la deseu;
« impactul deseurilor asupra
mediului;
« risipa alimentarg;

e rolul
consumatorului
responsabil in
protejarea
naturii.

Prin prezentari interactive si
materiale video, elevii au
descoperit cat de multe
resurse, energie si munca sunt
implicate in realizarea fiecarui
produs, intelegand astfel
importanta utilizarii
responsabile a acestora.

Un element deosebit al
activitatii a fost componenta
practica, prin care elevii au pus
in aplicare cunostintele
dobandite. Acestia au pregatit
gustari sanatoase, invatand ca
o alimentatie echilibrata poate
fi simpla, accesibild si benefica
atat pentru sanatate, cat si
pentru mediu.

De asemenea, elevii au
discutat despre organizarea
eficientd a alimentelor, aplicand
conceptul de , frigider
inteligent”, si au identificat
solutii concrete pentru
reducerea risipei in viata de zi
Cu zi.

Activitatea a avut ca
rezultate:

» cresterea nivelului de
constientizare privind
risipa si consumul
responsabil;

+ intelegerea impactului
deseurilor asupra
mediului;

» dezvoltarea unor
obiceiuri sanatoase de
alimentatie;

« implicarea activa si
colaborarea elevilor.




Micii exploratori
si lumea insectelor

Copiii de la G.P.N. ,,Casuta Zanelor” au transformat o zi
ploioasa ntr-o adevarata aventura a cunoasterii. Chiar
daca nu au putut iesi Tn naturd, au adus natura in sala de
grupa si au descoperit fascinanta lume a insectelor.

Micii ,detectivi” au aflat cum traiesc furnicile, unde Tsi
gasesc adapostul diferite vietuitoare si cat de important
este rolul fluturilor Tn naturd. Prin jocuri si activitati
interactive, Tnvatarea a devenit o experienta plina de
bucurie.

Prietenii naturii ‘-

Elevii claselor primare de la Scoala Gimnaziala ,,Stefan
cel Mare” au demonstrat ca sunt adevarati prieteni ai
naturii, implicandu-se cu entuziasm Tn activitati de
plantare de flori si puieti.

Prin aceste actiuni, au contribuit la infrumusetarea
mediului si au Tnvatat, prin experienta directd, cat de
important este sa protejam natura zi de zi.

Micii prieteni ai pasarilor

in cadrul activitatilor din S&ptdmana Verde, copiii de la
G.P.P. ,Capra cu trei iezi” au descoperit cat de important
este sa protejam pasarile si sa le oferim sprijin Tn mediul
lor de viata.

Prin discutii interactive si activitati practice, cei mici au
realizat casute—cuiburi din materiale reciclabile,
dezvoltandu-si creativitatea si spiritul de responsabilitate.
De asemenea, au invatat ce alimente sunt potrivite pentru
pasari si cum le putem ajuta Tn diferite anotimpuri.

Cursa Eco-Campionilor

in cadrul SAptamanii Verzi, elevii de gimnaziu au
participat la o activitate dinamica, in care educatia s-a
Tmbinat cu miscarea si spiritul de competitie.

Activitatea a debutat cu discutii despre regulile de
circulatie pentru pietoni si biciclisti, evidentiind importanta
respectdrii acestora pentru siguranta tuturor. Elevii au fost
Tncurajati s& adopte mersul pe bicicleta ca alternativa
sanatoasa si prietenoasa cu mediul.

Concursul de biciclete, desfasurat pe un traseu special
amenajat, a adus entuziasm, emotie si multa voie buna,
oferindu-le elevilor ocazia de a-si demonstra abilitétile si
spiritul de echipa.




ecosistem

In cadrul programului national
.Saptamana Verde”, elevii
claselor a V-a, de la Scoala
Gimnaziala ,lulian Vesper”,
au participat la o activitate
educativa cu un puternic
impact formativ, intitulata
»Relatiile dintre organisme
in ecosistem”.

Activitatea s-a desfasurat in
sdlile de clasa, pe parcursul
intervalului orar 8:00-12:00,
reunind 31 de elevi cu varste
intre 10 si 11 ani.

Scopul principal a fost
dezvoltarea intelegerii relatiilor
dintre organismele vii si a
interdependentei din cadrul
ecosistemelor, prin metode
interactive si aplicative.

Elevii au fost implicati intr-un
demers practic si creativ,
realizdnd machete care
ilustreaza ecosisteme variate —
atat acvatice, cét si terestre.
Acestea au evidentiat relatiile
esentiale dintre organisme:
lanturi trofice, relatii de
dependentad, rolul habitatului si
importanta echilibrului natural.
Un element important al
activitatii a fost utilizarea
materialelor reciclabile si
refolosibile, promovand astfel
un comportament responsabil
fatd de mediu. Elevii au dat
dovada de ingeniozitate,
transformand materiale simple
in reprezentari sugestive ale
naturii.

Pe parcursul activitatii, elevii au
purtat discutii despre
biodiversitate, despre
fragilitatea ecosistemelor si
despre impactul negativ al
interventiilor umane asupra
naturii. Totodata, au identificat
solutii concrete pentru
protejarea mediului, precum
reciclarea, reducerea
consumului si protejarea
habitatelor naturale.

Activitatea a contribuit la:

« intelegerea mai
profunda a relatiilor
din ecosisteme;

» cresterea nivelului de
constientizare
ecologica;

» dezvoltarea spiritului
de echipa si a
creativitatii;

« formarea unor
comportamente
sustenabile.




Natura -

izvor de viata

=

r'

In cadrul programului national
.Saptamana Verde”, la Scoala
Gimnaziala ,,Stefan cel
Mare” din Horodnic de Sus s-a
desfasurat activitatea
educativa ,,Natura - izvor de
viata”, implicAnd un humar de
aproximativ 130 de elevi din
clasele V-VIII.

Scopul principal al activitatii a
fost acela de a dezvolta in
rAndul elevilor constiinta
ecologica si de a-i familiariza
CuU importanta protejarii
planetei. Printr-o abordare
transdisciplinara, elevii au fost
ghidati sa inteleaga impactul
actiunilor umane asupra
mediului si sa descopere
modalitati concrete prin care
pot contribui la un stil de viata
sustenabil.

In cadrul activitatilor, elevii au
urmarit materiale video
educative despre poluare si

POMOHACI DENIS
Clasa a VIII-a A

Horodnic de Sus

S

Scoala Gimnaziald ,Stefan ¢

schimbarile climatice,
analizand efectele acestora
asupra ecosistemelor.

Discutiile si dezbaterile au
incurajat exprimarea libera a
opiniilor si identificarea unor
solutii practice pentru
protejarea mediului.

Atelierele de lucru au constituit
un punct central al activitatii,
elevii fiind implicati Tn
realizarea de afise, pliante si
materiale informative cu mesaj
ecologic. Acestia au reflectat
asupra principiului celor 3R —
Reducem, Refolosim,
Reciclam, dar si asupra motto-
ului:

m e
o
».CEL MAI BUN ’

GUNOI ESTECEL "
PE CARE NU L-AM
PRODUS”

CRUT SEFORA
Clasa a VII-a A
aziald ,Stefan cel Mare”
Horodnic de Sus

Prin aceste activitati, elevii au
fost incurajati sa investigheze
realitatea inconjuratoare, sa
gaseasca solutii pentru
reducerea consumului si sa
adopte comportamente
responsabile fata de resursele
naturale.

Activitatea a avut un
impact pozitiv asupra
elevilor, concretizat prin:

« formarea unei atitudini
responsabile fata de
natura;

» cresterea nivelului de
constientizare privind
protectia mediului;

« realizarea de materiale
educative cu mesaj
ecologic;

» consolidarea relatiei
dintre scoala si
comunitatea locala.

ONICA LUCA CONSTANTIN
Clasa a VI-a B

Scoala Gimmlaziald ,Stefan cel Mare”
M Horodnic de Sus




Excursii educative

Elevii claselor a lll-a si a IV-a de la Scoala Gimnaziala
»Stefan cel Mare” au participat, Tn cadrul programului
Sdptamana Verde, la o serie de excursii educative care au
Tmbinat armonios cultura, traditiile si educatia pentru mediu.
Vizita la Manastirea Sucevita a oferit elevilor o lectie
valoroasa de istorie si artd, dar si ocazia de a observa relatia
dintre om si naturd, Tnvatand importanta protejarii acestor
spatii.

La Marginea, elevii au descoperit traditia ceramicii negre,
observand modul in care lutul este transformat in obiecte
utile si estetice, prin utilizarea responsabild a resurselor
naturale.

in cadrul vizitei la Muzeul Etnografic din Horodnic de Jos,
copiii au Tnteles cum oamenii din trecut traiau Tn echilibru cu
natura, valorificnd resursele disponibile.

Vizita la Gradina Zoologica Radauti a pus accent pe
biodiversitate, elevii invatand despre diferite specii de
animale si importanta protejarii acestora.

Lectii din industrie - consum responsabil si sustenabilitate

Elevii claselor gimnaziale (V-VII) de la Scoala Gimnaziala ,lulian Vesper” si Scoala Gimnaziala ,Stefan cel Mare”
din Horodnic de Sus au participat la o activitate educativa desfasurata Tn cadrul programului Saptamana Verde, prin
vizite la unitati de productie locale.

Una dintre experiente a fost vizita la ALDO CAFFE, unde elevii au descoperit drumul cafelei de la planta la ceasca. Au
aflat informatii despre zonele de cultivare, procesul de recoltare si transformarea cafelei verzi prin prdjire, intelegand
astfel legatura dintre naturd, munca si produsul final.

De asemenea, elevii au vizitat Peter Shoes, unde au observat etapele de realizare a incaltamintei si importanta utilizarii
responsabile a resurselor.

Pe parcursul activitatilor, elevii au discutat despre reciclare, reducerea deseurilor si consumul responsabil, fiind implicati
activ Tn dialog si descoperire. Experienta s-a incheiat intr-un mod placut, cu un moment de relaxare, in care elevii au
savurat ceai si au Impartasit impresii.

O activitate care a Tmbinat Tnvatarea cu experienta directd, dezvoltand spiritul practic si responsabilitatea fata de mediu.




Vizite 1a colegii

Elevii claselor a VllI-a au participat la o activitate educativa
menita sa 1i sprijine Tn alegerea traseului educational,
vizitand trei institutii de Tnvatamant liceal din Radauti.
Acestia au descoperit oferta educationald si facilitatile
oferite de Colegiul National ,,Eudoxiu Hurmuzachi”,
Colegiul Tehnic ,Regele Ferdinand 1” si Colegiul
»Andronic Motrescu”, explorand biblioteci, laboratoare si
spatii dedicate activitatilor practice.

La Colegiul ,,Andronic Motrescu”, elevii au avut ocazia
sa observe activitatea din laboratorul de industrie
alimentarad si sa participe la un scurt curs de prim ajutor,
dobandind cunostinte utile pentru situatii de urgenta.
Experienta a fost completatd de o surpriza placutd, elevii
fiind serviti cu produse pregatite Tn cadrul activitatilor
practice.

O experienta valoroasa, care i-a ajutat pe elevi sa isi
contureze mai clar optiunile pentru viitor.

Final verde

Activitatile din Saptdmana Verde s-au ncheiat printr-un eveniment complex, in care
teoria s-a Imbinat armonios cu practica, iar creativitatea cu responsabilitatea fata de
mediu.

Tn cadrul proiectului ,,Creativitate Verde”, elevii au realizat o expozitie de desene
cu tema ,,Eco Scoala”, expriméand, prin artd, viziunea lor asupra unui mediu curat
Si protejat.

Panourile claselor au ilustrat momente reprezentative din Tntreaga saptamana —
activitati de ecologizare, vizite si experiente educative.

Lucrarile au fost evaluate si premiate Tn cadrul unui concurs tematic, evidentiind
originalitatea si mesajul ecologic transmis.

Momentul culminant a fost reprezentat de plantarea unor puieti Tn curtea scolii — un
gest simbolic, dar plin de semnificatie, ce reflecta grija pentru viitor si dorinta de a
l&sa o mostenire verde generatiilor urmatoare.




Nume prenume elev

Premiul obfinut

Concurs

Nivel

Clasa / Grupa

Nume prenume profesor

ROTAR DARIA GEORGIANA

[¢)

TIRON TEODOR OBICEIURI DE IARNA IN IMAGINATIA N - e T . GOAT
MENTIUNE COPIILOR, EDITIA XXIII Coneurs interjudefean kagg{mlm.m o Prof ed. timpurie, Pomohaci Alina 7
TIRON EVA ’ Decembrie 2025 1PN .Casula zanelor Mihaela
NICHITEAN KEVIN
Concurs judefean de arta plastica
ONICA LEEA PREMIUL I “Mandru ca sunt roman”, editial, GPN
“Stejarelul” Cajvana Grupa mijlocie -~
MIHALESCUL LEEA Judefean GPN_Alba ca zapada” Prof. ed. timpurie, Ciobaniuc Adina
Coneurs Judefean de Arta Plastica pentru
ONICA LEEA PREMIUL IIT copii ,AgroArmonii de toamna”, GPP
“Prichindelul” Suceava
NESTIAN SPIRIDON
Concurs judefean de arta plastica
JURAVLE VLAD PETRU PREMIUL I “Mandru ca sunt roman”, editial, GPN
“Stejarelul” Cajvana
ROTAR DARIA GEORGIANA
NESTIAN SPIRIDON Coneurs Judelean de Arta Plastied peniru Judetean AP e e Profed. limpurie, Iflinchi Larisa Maria
PREMIUL I copii ,AgroArmonii de toamna”, GPP ”
ROTAR DARIA GEORGIANA “Prichindelul” Suceava
NESTIAN SPIRIDON .
PREMIUL I “Penelul Fermecat”

TOFEILUCA b N
N o (CLR si M) regatitoare
BADELITA DARIA PREMIUL 1 U"“Iii‘lt:pvsll,l'u TII—I:]“ M Concursnational Smullg Gimll;\nlviulﬂﬂ Prof.inv. primar, Popescu Nicoleta
WStefan cel Mare
PRELIPCEAN IOANA-MARIA
BODEA MANUELA Comper (CLR si MEM) 1A
PREMIUL I Elapalall-a Coneurs nafional Scoala Gimnaziala Prof.inv. primar, Lungoci Gratiela
> TOFEI SARAH JStefan cel Mare” ) i’
( BADILITA DARIA MARIA i alka A
PREMIUL I Comper (MEM Concurs nafional Sc 1||9 Gimllm/itﬂﬂ Prof.inv. primar, Sarghi Ana Diana
TRDE e omper (MEM) Stefan cel Mare”
CIRDEI ANDREEA Flapa all-a vrefan celMare
PREMIUL I

LUNGOCIMARIA-MAGDALENA

LUTA IOANA

100 PUNCTE- CALIFICARE
LA ETAPA REGIONALA

PREMIUL I

CTE- CALIFICARE

APA REGIONALA

Mate +

Etapajudeteana

LUNGOCI MARIA-MAGDALENA
VLADEAN NECTARIA
NICHIFOREL PARASCHEVA
CIOBANU PARASCHEVA
MACOVEI SOFIA

PREMIUL I

PREMIUL T

MENTIUNE

OBICEIURI DE IARNA IN IMAGINATIA
COPHLOR, EDITIA XX
Decembrie 2025

Concurs interjudetean

alll-a

Scoala Gimnaziala Julian

Vesper, Horodnic de Sus

Prof. inv primar, Lutia Ana

CIOBANU PARASCHEVA PREMIUL IIT “Despre padure prin arte vizuale” Nivel regional

’ av-aB
- Scoala Gimnaziala
ANTON NICOLETA PREMIUL II " Stefan cel

A Concursul International , Art from Heart”, «Stefan cel Mare
Suceava, Romania, editia a VIIl-a - 2026 Concurs International Prof. Bocicu Dana-Maria

Secliunea Crealie literara aVil-aB
ONICA MARTA PREMIUL I $coala Gimnaziala
JStefan cel Mare”

STOICANEL LUCIAN 142 DE PUNCTE

CALANCE IOAN DENNIS
NICHIFOREL NECTARIE

119 PUNCTE
110 PUNCTE

Bebras

Conceurs international - o
singura faza

aVil-a

Scoala Gimnaziala Julian

Vesper, Horodnic de Sus

Prof. Ichim Mihai

CRUTIDAMARIS

MENTIUNE

Concursului International de Pictura,
Muzeul Viticulturii si Pomiculturii Golesli
2025

Coneurs International

aV-a A
Scoala Gimnaziala
Stefan cel Mare”

BADELITA ALESIA

PREMIUL I

Prof. Hura Florina-Diana

< P - Concursul International , Art from Heart”, aVil-a
DANILA ELISABETA Suceava, Romania, editia a Vill-a - 2026 N ) Scoala Gimnaziala
Secliunca Comporitie arlistico-plastica  Oneurs International Stefan cel Mare”

ONICA MARTA S poEre Gristco-pics
PREMIUL 1T
CRUT SEFORA
Concurs de interpretare vocala aVlil-a
PRELIPCEAN VALENTINA PREMIUL IIT “Bucovina - tradifie, cultura si Judetean Scoala Gimnaziala Julian Prof. Banilean Gabriela
spiritualitate ” Vesper, Horodnic de Sus
> ONICA CASANDRA PREMIUL I N o aVliil-a
( h © ON%E}:}:“/L,I"\&ON Scoala Gimnaziala Prof. Gatej Florentina

BOCICU IRINATOANA PREMIUL 1T .Stefan cel Mare”
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